
ATELIERS STUDIO 
Version Antoine



LE BUT DE CES SESSIONS

Prendre en main le studio avec accompagnement, 
pour pouvoir y devenir autonome.



Les Portraits avec modèle



PORTRAIT AVEC MODELES 

• Modalités à définir 
• Probablement 3 photographes + Antoine

• Principe de pose contre photo. 
Après la séance, il y aura obligation de fournir des images au modèle. Retouches 
selon capacités du photographe.



Les Ateliers « thèmes variés » 
avec modèle



2-3 photographes + Antoine

Thèmes des ateliers passés (convenus en priorité avec le modèle): 
Portait/mode High key
Lingerie/nu Low key
Grossesse 
Bodylighting
Danse Homme et femme



• Antoine et un modèle conviennent d’une date et d’un thème. Quand 
le modèle accepte plusieurs photographes, la séance est ouverte à 
d’autres membres de l’asso.

Dans tous les cas, la séance commence par : 
- la signature d’un contrat de diffusion
- Un brief sur la photo de studio, avec des portraits pour montrer les 

rendus des différentes lumières

• Principe de pose contre photo. 
Après la séance, il y aura obligation de fournir des images au modèle. 
Retouches selon capacités du photographe.

COMMENT CA MARCHE ?



PENDANT LA SEANCE
Portrait : Lumières prises en charge par Antoine (ou une personne expérimentée)
Þ essayer de différentes lumières  & angles de prise de vue
Þ guider le modèle 

Bodylighting : Lumières prises en charge par Antoine 

Suite de la séance : lumières prises en charge par les autres photographes selon 
leur expérience  
Þ trouver la bonne lumière pour le bon angle
Þ guider le modèle sur la pose 

Note :Prêt de déclencheurs (matériel perso Antoine)
Chacun(e) déclenche quand il/elle est prêt(e) , en faisant attention aux autres



RÔLE DE L’ANIMATEUR
Le but est l’autonomie en studio. 
Elle s’acquiert par la pratique, les essais, les erreurs. 

Antoine est là pour : 
- Vous faire acquérir plus vite cette expérience en vous faisant essayer des 

choses nouvelles 
- Vous faire prendre du recul sur vos images
- Vous aider à trouver une solution aux questions que vous vous posez 

Antoine n’est pas là pour : 
- Vous préparer un set « prêt à photographier »
- Régler les lumières comme vous voudriez qu’elle soient J



Les Ateliers Nature morte 



PRINCIPE
• La même chose que les ateliers avec modèles 

• Travail en binômes sur un sujet    2 ou 3 binômes 

• Antoine est là pour vous aider dans vos questionnements:  qu’est ce 
qui marche, qu’est ce qui ne marche pas?  Comment faire mieux? 
• Eventuellement vous montrer 



PRE-REQUIS ?
• Tous les niveaux sont les bienvenus –débutant(e)s compris(es)

• Un seul pré-requis : 
• Savoir utiliser son appareil en mode manuel sur le trio Vitesse, 

Ouverture, Iso. 
• Savoir faire la mise au point manuellement est conseillé

• Matériel : 
• Appareil avec une griffe flash standard 
• Un contrat de diffusion pour les séances avec modèle
• deux piles AAA



MERCI DE VOTRE 
ATTENTION !


